
Vertrouwens contactpersoon (VCP) 

F.C. Delta Sports ’95 is een voetbalvereniging waar iedereen zich thuis moet voelen en 
met plezier voetbalt. Met elkaar doen we er alles aan om pesten, discrimineren, conflicten 
en seksuele intimidatie te voorkomen.   

Maar stel nu dat… 
De praktijk binnen diverse sportverenigingen heeft uitgewezen dat er momenten en 
gebeurtenissen zijn waarbij grensoverschrijdend gedrag niet voorkomen kon worden. 
Binnen Delta Sports ‘95 willen wij dit graag voor zijn. Dit is dan ook één van de redenen 
waarom informatie over een vertrouwenspersoon te vinden is.  

Een centraal aanspreekpunt om ervoor te zorgen dat de wijze waarop we met elkaar 
binnen de club omgaan leuk en veilig blijft.  

Op onze site: https://www.deltasports.nl/club/bestuur-commissies/ vind je de 
contactgegevens van de vertrouwenspersoon. 
 

Voorkomen is beter dan genezen 
De vertrouwenscontactpersoon is er ook voor vragen die kunnen spelen voordat er 
problemen zijn. Bij een vertrouwenspersoon kun je terecht met vragen die je niet 
makkelijk stelt of waarvan je bang bent dat er niet serieus op gereageerd gaat worden.  
Dit geldt voor spelers, trainers, coaches, ouders, begeleiders en vrijwilligers. Daarbij geldt: 
snel melden, erover praten en zorgen dat er (vroegtijdig) een einde gemaakt wordt aan 
een ongewenste situatie maakt dat het niet verergert en ook herhaling kan zo voorkomen 
worden. 

Je kunt contact opnemen met de vertrouwenscontactpersoon als je vragen hebt over: 

 pesten en gepest worden; 
 het gevoel hebt dat je er door je huidskleur, geloof of seksuele voorkeur niet bij hoort; 
 ‘grensoverschrijdend gedrag’: als je de manier waarop je benaderd en/of aangeraakt 

wordt door een teamlid, trainer of coach als onprettig ervaart 
 een vermoeden van 'grensoverschrijdend' gedrag: als je denkt dat iemand in jouw 

directe omgeving hiermee te maken heeft; 
 iemand die je direct of indirect beticht van ontoelaatbaar gedrag; 

De vertrouwenscontactpersoon is niet het juiste aanspreekpunt voor zaken als: 

 teamindelingen; 
 communicatie tussen trainers en ouders; 
 informatievoorziening vanuit de club; 
 wisselbeleid. 

Vertrouwelijkheid 
Dat het soms belangrijk kan zijn om ook andere personen bij een vraag of probleem te 
betrekken zal duidelijk zijn, maar dit gebeurt nooit zonder overleg en toestemming.       
De vertrouwenscontactpersoon is geen lid van onze vereniging waardoor hij/zij zich ook 
echt onafhankelijk kan opstellen.                                                                                        

De gesprekken die er tussen jou en de vertrouwenscontactpersoon plaatsvinden, zijn 
vertrouwelijk, maar niet geheim. Na een melding rapporteert de vertrouwens-
contactpersoon aan het Verenigingsbestuur over de aard van de melding, de voortgang en 
de afsluiting. In de rapportage worden geen namen genoemd. In ernstige situaties kan het 
voorkomen dat er openheid moeten worden gegeven. De activiteiten van de vertrouwens-
contactpersoon vallen onder de verantwoording van het Verenigingsbestuur.  

 

 



 

Als er sprake is van seksuele intimidatie en je wilt dit niet meteen bespreken met een 
vertrouwenscontactpersoon van Delta Sports ‘95, dan kun je ook terecht bij het NOC*NSF-
meldpunt met eerste vragen, twijfels of om je verhaal te vertellen.                               
Het NOC*NSF-meldpunt is dag en nacht bereikbaar, ook in het weekend en op feestdagen. 
Het nummer is 0900 - 202 55 90 (0,10 euro per minuut). 

Contact                                                                                                                         
Onze vertrouwenspersoon is Trudy van Ginkel is zowel telefonisch 06-16464119 als per    
e-mail trudy@joib.nl bereikbaar.   
 
Verder kun je de volgende instanties benaderen:   

 politie: 0900 - 88 44; 
 kindertelefoon: 0800 - 04 32 om te chatten); 
 Veilig Thuis: 0800 - 20 00; 
 Centrum Veilige Sport: 0900 - 20 25 590 of E-mail centrumveiligesport@nocnsf.nl; 
 Huisarts. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


